
LM-67 - SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E 
ADATTATE

ANNO INSEGNAMENTO SSD CFU
1 Basi biochimiche e molecolari del benessere della persona MED/07XBIO/10 9
1 Anatomia e fisiologia dell'attività motoria BIO/09 - BIO/16 10
1 Aspetti psicopedagogici e sociologici delle attività motorie SPS/08 - M-PSI/06 10

1
Metodologia della prevenzione: controllo ormonale ed 
elementi di dietetica

MED/49 - MED/13 9

1
Teoria, tecnica, didattica dell'esercizio fisico adattato a 
popolazioni speciali

M-EDF/01 - M-
EDF/02

12

1 Traumatologia e riabilitazione dell'apparato locomotore MED/33 - MED/34 10
1 Lingua straniera Inglese L-LIN/12 5
2 Neurologia clinica, sport e salute MED/26 5

2
Valutazione funzionale nel ricondizionamento neuromuscolare 
e posturale

M-EDF/01 - M-
EDF/02

12

2 Pedagogia sportiva e didattica dell'educazione fisica
M-EDF/01 - M-
EDF/02

12

2
Prevenzione e Rieducazione motoria attraverso l'Esercizio 
Fisico

M-EDF/01 7

2 Insegnamento a scelta 4
2 Insegnamento a scelta 4
2 Tirocinio formativo 5
2 Prova Finale 6

ESAMI A SCELTA DELLO STUDENTE SSD CFU
Diritto delle persone e della privacy IUS/01 4
Corretti stili di vita nella prevenzione per la tutela della salute MED/04 4
Prevenzione e risoluzione delle patologie associate a disturbi 
dell'apparato muscolo scheletrico

MED/04 4

Adattamenti dell'apparato muscoloscheletrico all'esercizio fisico MED/08 4
Neurologia e sport MED/26 4
Neuroscienze applicate alle attività motorie MED/26 4
Valutazione funzionale nel ricondizionamento neuromuscolare M-EDF/02 4
L'Educazione Fisica e Sportiva scolastica: aspetti e approfondimenti 
culturali

M-EDF/02 4

Tecniche posturali per un miglioramento della qualità della vita M-EDF/02 4
Recupero funzionale dell'atleta M-EDF/01 4

https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672404MEDF01I
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MEDF02IV
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MEDF02III
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MEDF02III
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MEDF02
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MED26II
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MED26
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MED08
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MED04II
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MED04II
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204MED04
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672204IUS01
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672507MEDF01I
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672507MEDF01I
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672512MPED01XMEDF02
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672512MEDF01XMEDF02I
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672512MEDF01XMEDF02I
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672505MED26
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672505LLIN12
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672510MED33XMED34
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672512MEDF01XMEDF02II
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672512MEDF01XMEDF02II
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672509MED49XMED13
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672509MED49XMED13
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672510SPS08XMPSI06
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672510BIO09XBIO16
https://www.uniroma5.it/insegnamenti/0672209MED07XBIO10
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